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o JEDILNIK
POPOLDANSKA

DATUM MALICA KOSILO MALICA

PON SHEMA SOLSKEGA MLEKA (OS 8) - mleko bucna juha, polnovredne testenine, bolonjska bombeta s kak .

- . : . A »bombeta s kakavom, pomaranéne
o crni kruh, sirni namaz, kislo zeljie, | omaka z jun&jim mesom, parmezan, zelena rozine P
caj solata z rdeco redkvijo, ringlo, voda
. . porova juha, losos v smetanovi omaki, pirini
TOR »blazinica margerita, rukola, . Y . . o -
S svaljki, solata (zelena, radic, motovilec), sveze | polnozrnati grisini, naravni jogurt
19. 11. mandarina, ¢aj ,
sadje, voda
SRE makovka, rezini sira, kisle jota s kislo repo brez mesa, ajdov kruh,
kumarice, *Solska limonada *makovo pecivo s temno cokolado, sveZe érna Zemlja, »banana
20. 11. SHEMA SOLSKEGA SADJA IN ZELENJAVE - d C/
jabolko sagje, voaa
. - iscanec v kari omaki, zdrobove kocke s pirino
CET koruzni kosmici, °toplo mleko, P o . . . P o .
moko, kitajsko zelje s krompirjem, »jabolko, polnozrnati rogljic, zelena paprika
21. 11. melona
voda

PET »polnozrnati kruh, *tunin paradiZnikova juha z zlatimi kroglicami,

22 11 namaz, rezine rdece in rumene pisana zelenjavna riZota, parmezan, zelena sirova Strucka, »jabolko
paprike, caj solata s korenjem, voda

ZAJTRK dnevno sestavljamo iz toplih in hladnih napitkov, razliénih namazov, mleénih jedi ter kruha in pekovskega peciva. Opomba: pridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik je namenjen uencem brez
prehranskih alergij. Pripravljene jedi vsebujejo oz. lahko vsebujejo v sledeh naslednje alergene: Zita, ki vsebujejo gluten, jajca, ribe, araside, sojo, mleko in mle¢ne proizvode, orescke, listno zeleno, goréicno seme,

sezamovo seme in v sledeh. JEDILNIK Z OZNACENIMI ALERGENI SE NAHAJA NA OGLASNI DESKI V JEDILNICI. »ZIVILO 1Z EKOLOSKE PRIDELAVE OZ. PREDELAVE. 2LOKALNO ZIVILO oz. SHEMA KAKOVOSTIL.* v CELOTI
PRIPRAVLUAMO V SOLSKI KUHINJI. UCENCI IMAJO VSAKODNEVNO PRI KOSILU NA RAZPOLAGO VODO IN KRUH.
UCENCI NAJ IMAJO S SEBOJ PLASTENKO/BIDON Z VODO.




